
WALDHAUS SPA

Wald und Wasser, eine Lichtung. Geborgenheit und Freiraum, das hat der erweiterte Waldhaus-Spa 
auf drei Ebenen, in hohen Räumen und 1500 Quadratmetern zu bieten. Inspirierende Ausblicke, 
gezielt gesetzt, die Berglandschaft. Geschafft haben unsere bewährten Architekten Miller & Maranta, 
dass die Grenzen zwischen Innenansicht und Aussenwelt verschwimmen. Lichteinfälle, als würde man 
auf einem moosigen Lärchenwaldboden liegen. Wie es im Arvenbad duftet?

Wie wäre es mit einer Massage oder einer Gesichtsbehandlung? Denken Sie ans frühzeitige  
Reservieren. Im Waldhaus Spa verwenden wir neu die Produkte von TEAM DR JOSEPH.

Schauen Sie rein, rufen Sie an (+41 81 832 64 90) oder schreiben Sie (spa@waldhaus-sils.ch) 
uns, damit wir uns auf Sie freuen können. Unser hoch qualifiziertes Team an Therapeutinnen und  
Kosmetikerinnen berät Sie gerne auch vor Ihrem Besuch.

PREISE, ÖFFNUNGSZEITEN & RESERVATION | T +41 81 832 64 90 
 

 
 
 

Schwimmbad 09.00 – 16.30 Uhr

SPA inkl. Schwimmbad 10.30 – 20.00 Uhr (nur auf Voranmeldung)

Eintritt Preis in CHF 10er Abo

Schwimmbad Erw. 18 162

Schwimmbad Kinder (3 – 14 Jahre) 14 126

SPA & Schwimmbad vor 14 Uhr (nur auf Voranmeldung) 55 –

SPA & Schwimmbad ab 14 Uhr (nur auf Voranmeldung) 65 –

Yoga-Stunde 30 270

Aqua-Jogging 25 230
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BEKLEIDUNG
Die Sauna ist Nacktbereich. Das übrige Spa-
Geschoss ist Badekleiderzone. Wenn Sie das 
Dampfbad mit umbundenem Badetuch nutzen 
möchten, ist die möglich.

BADEMANTEL
Bei einem Spa Eintritt sind ein Bademantel, 
Badetuch sowie Slippers enthalten. 

DAS SPA-GESCHOSS
verfügt über eine geräumige finnische Sauna 
90°), eine Biosauna (60°) sowie einen Abküh-
lungsbereich mit Tauchbecken, einen Frisch-
luftbereich und zwei Dampfbäder (45° und 
42°), dazu ein Arven- sowie ein Lärchenbad 
(beide 34°). Auf gleicher Ebene befinden sich 
verschiedene Ruheräume und der heisse Stein 
im Mittelpunkt lädt ein, sich gezielt zu wärmen  
und zu entspannen.

SCHWIMMBAD
20 x 8 m Schwimmbecken, Wassertemperatur 
28°, Kinderplanschbecken 34°, Aussensprudel-
bad 34°

SPA-CAFÉ UND TERRASSE 
In unserem Spa-Café bieten wir Ihnen  
frische Smoothies sowie eine Auswahl an Tees 
und Kaffees an. 

AQUA JOGGING
Dienstag: 9.30 Uhr und 13 Uhr
Mittwoch: 9 Uhr und 9.45 Uhr

YOGA (BEGRENZTE TEILNEHMERZAHL)
Montag: 7.30–8.15 & 8.30–9.15 Uhr
Donnerstag: 17.00–17.45 & 18.00–18.45 Uhr
Samstag: 17.00–17.45 & 18.00–18.45 Uhr

TENNIS & MINIGOLF

Tennishalle (CHF 40/Std.) und zwei Sand-Aussenplätze (CHF 20/Std.). Reservation im Voraus  
erforderlich. Tennisunterricht inkl. Hallenbenutzung im Winter CHF 120 (55 Min.), im Sommer im 
Freien, CHF 100 (55 Min.). 

Minigolf-Anlage mitten im Lärchenwald 
Preise: Erwachsene CHF 8 / Kinder (bis 16 Jahre) CHF 5 


